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ERASMUS+ KA2 PROJEKT

>>> CILJEVI PROJEKTA

Cilj SIGA projekta je razviti edukativni program za starije osobe o koriStenju
samoniklog ljekovitog bilja s naglaskom na oCuvanju staniSta divljih biljaka. Kroz
razvijeni program, starije osobe ¢e steéi znanje o tome kako pravilno sakupljati
samoniklo ljekovito bilje i kako koristiti to bilje za izradu biljnih pripravaka za
oCuvanje zdravlja i prevenciju bolesti. Starije osobe ¢e dobiti priliku aktivno
doprinijeti svojim lokalnim zajednicama dok istovremeno provode kvalitetno
vrijeme u prirodi, uCe i stjeCu nove vjestine, podizu ekoloSku svijest i brinu 0 svom
zdravlju.

>>> RAZV0J

Projektni partneri razvili su program Kuéna biljna ljekarna koji je prilagoden
kontekstu svake partnerske zemlje i ukljuCuje teorijsku nastavu, terensku nastavu
(izlete u prirodu, organiziranu edukaciju i demonstraciju pravilnog sakupljanja
samoniklog ljekovitog bilja uz brigu o biljnim staniStima i poticanje ekoloSke
svijesti) kao i prakticnu nastavu (izrada pripravaka od prethodno sakupljenog
liekovitog samoniklog bilja).

PROVEDBA PILOT PROGRAMA

Program Kucéna biljna liekarna bit ¢e
pilotiran u svim partnerskim zemljama:
Hrvatskoj, ltaliji, Latviji, Spanjolskoj i
Cipru. Namijenjene osobama starijim od
54 godine, aktivnosti pilot programa
ponudit ¢e jedinstven spoj teorije i prakse.

60 sudionika uCit ¢e o samoniklom
ljekovitom bilju kroz teorijsku nastavu u
uCionicama, sudjelovati u terenskoj
nastavi kako bi odgovorno i savjesno
sabirali samoniklo ljekovito bilje i steci
iskustvo u izradi biljnih pripravaka na
prakticnim radionicama.

Financirano sredstvima Europske unije. Iznesena misljenja i stavovi odrazavaju iskljucivo stav
autora i ne moraju se podudarati sa stavovima Europske unije ili Agencije za mobilnost i
programe Europske unije. Ni Europska unija ni tijelo koje dodjeljuje bespovratna sredstva ne
mogu se smatrati odgovornima za njih. BROJ UGOVORA: 2023-1-HRO1-KA220-ADU-000156656




